PREFEITURA MUNICIPAL DE CARANDAI

Unido e Compromisso com o Povo.

Adm. 2021 - 2024
PROJETO DE LEI N° 2269/2021

Institui o Servico Residencial Terapéutico tipo Il -
SRT Il na Rede de Atencdo Psicossocial do
Municipio de Carandai e da outras providéncias.

O Povo do Municipio de Carandai por seus representantes legais na Camara Municipal,
APROVA:

Art. 1°. Fica instituido o Servico Residencial Terapéutico tipo Il - SRT Il na Rede de Atencao
Psicossocial do Municipio de Carandai, o qual funcionara de acordo com as diretrizes do
Ministério da Saude, através da Portaria n® 3090, de 23 de dezembro de 2011 e da Secretaria
de Estado de Saude, através da Resolucdo SES/MG 7185, de 10 de agosto de 2020, nos
termos desta lei.

Art. 2°. Compete a Coordenacao de Saude Mental, subordinada a Secretaria Municipal de
Saude, adotar todas as providéncias para aplicacao dos recursos financeiros, de acordo com
0 artigo 4° da Resolucdo SES/MG 7185, de 10 de agosto de 2020.

Art. 3°. A remuneracdo mensal a ser paga aos profissionais que irdo compor a equipe do
SRT IlI, bem como o0s requisitos necessarios as contratacdes, vantagens pecuniarias e
exigéncias de dedicacéo, sao as definidas no Anexo | desta Lei.

Art. 4°, Além da remuneracao prevista no artigo anterior, os profissionais componentes das
equipes do SRT Il fardo jus a:

| — gozo de férias anuais de 30 (trinta) dias, observados os mesmos requisitos e condicbes
de concesséo para os servidores publicos municipais;

Il — pagamento de gratificacdo natalina, correspondente a um més de remuneragéo, no més
de dezembro, a razdo de 1/12 a cada més efetivamente trabalhado, ou fracdo superior a 15
(quinze) dias.

Art. 5° A vinculagdo dos profissionais componentes das equipes do SRT Il com a
Administracdo Municipal de Carandai se dara mediante celebracdo de contrato individual de
trabalho temporario, apés aprovacdo em processo seletivo simplificado, regido pelo direito
administrativo, especialmente Lei n°® 2318/2019.

8 1°. O valor do vencimento dos contratados nos termos desta Lei serd mensal, observando o
estabelecido no Anexo | desta Lei.

§ 2°. As contratacdes previstas no caput deste artigo sdo consideradas como de necessidade
temporaria para atendimento ao programa do Governo Estadual, conforme autorizado pelo
Art. 2°,V, da Lei 2318/2019.

§ 3°. Os contratos a serem celebrados com os profissionais por esta Lei terdo duracao de até
02 (dois) anos, podendo ser renovado por igual periodo, ficando a contratante autorizada a
reter os impostos e os encargos devidos na forma das respectivas legislacoes.
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8§ 4°. O profissional contratado devera exercer as atribuicdes descritas no Anexo Il desta Lei,
no que concerne a sua area de atuacao, devendo prestar atendimento satisfatério ao publico-
alvo do programa de que trata esta Lei.

Art. 6°. O planejamento, coordenacédo e controle do Servico Residencial Terapéutico Tipo Il -
SRT Il ficara a cargo da Secretaria Municipal de Saude, sob responsabilidade direta da
Coordenacéo de Saude Mental.

Art. 7°. Fica autorizada a inclusdo dos projetos e atividades, objetos desta Lei, no Plano
Plurianual do Municipio para o periodo de 2018-2021, instituido pela Lei Municipal n® 2266-
2017, e na Lei Municipal n°® 2370-2020, que estabeleceu as diretrizes orcamentarias para o
Exercicio de 2021.

Art. 8°. A extingcdo do Contrato temporario podera ocorrer nos seguintes casos:

| - pelo término do prazo contratual;

Il - por iniciativa do contratado;

[l - pela extingdo do Servigo Residencial Terapéutico tipo Il - STR I,

IV - por excepcional interesse publico, caso o contratado apresente 5 (cinco) faltas
injustificadas, ininterruptas ou néo, verificadas a qualquer tempo, durante a vigéncia do
contrato;

V - por pratica de infracdo disciplinar para a qual esteja prevista a penalidade de demisséo,
nos termos da Lei n° 2295-2018 e suas modificacbes posteriores.

Paragrafo Unico. A extingdo do contrato, no caso do inciso Il do caput, serd comunicada
com antecedéncia minima de trinta dias.

Art. 9°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Paco Municipal Presidente Tancredo Neves, 30 de abril de 2021.

Washington Luis Gravina Teixeira
Prefeito Municipal
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ANEXO |
Funcdes publicas para atendimento ao Servi¢co de Residéncia Terapéutica
. . ~ Regime de
Categoria Profissional Vagas Remuneragao dedicacdo ao SRT Il
Supervisor Técnico 01 R$ 3.200,00 40 horas semanais
Cuidador 08 R$ 1.300,00 40 horas semanais
Auxiliar de cozinha e limpeza 02 R$ 1.100,00 40 horas semanais
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ANEXO Il
Atribuicdes e requisitos dos cargos ligados ao Servi¢co de Residéncia
Terapéutica Tipo Il = SRT I

Supervisor Téchico

Definicdo: Constitui a referéncia técnica para os moradores e para a equipe do SRT e esta
subordinado a Coordenacéo de Saude Mental.

Formacado: Superior completo em Psicologia, Servico Social, Enfermagem, Terapia
Ocupacional ou, curso superior com especializacdo em areas afins a Saude Mental.

Atribuicdes: Realizar visitas diarias a casa com duracdo minima de duas horas, para
observacdo, acompanhamento, e orientacdes sobre a rotina da casa, necessidades dos
moradores e cuidadores, manejo, atendimento a crise e encaminhamentos; Estabelecer
Projeto Terapéutico Singular (projeto de vida) de cada morador; Acompanhar os moradores
de forma individualizada, inclusive em atividades pela cidade: médicos, hospitais, ministério
publico, banco, cursos, viagens, supermercado, escola, comércio de acordo com a
necessidade; Responsabilizar-se pelos gastos e as despesas de cada morador e da casa,
além da medicacdo e contato com vizinhos conforme necessidade; Estimular habitos
higiénicos, participacdo na rotina da casa, tarefas cotidianas e dar orientacdo quanto ao risco
de acidentes domésticos; Participacdo em eventos comunitarios visando desenvolvimento
da cidadania; Providenciar documentos; Solicitar inclusdo em programas sociais para 0s
guais os moradores preencham os requisitos; Providenciar a abertura de conta na Caixa
Econbmica Federal para recebimento do Beneficio de Prestacdo Continuada da Lei Organica
de Assisténcia Social e de Programa de Volta Para Casa/ PVC, uma bolsa desospitalizacéo
do Ministério da Saude (Com relacdo a questdo financeira, cada técnico de referéncia é
responsavel direto pela abertura de conta e pelos cartdes de poupanca e da conta 23, onde
sdo depositados o BPC e PVC, além da conferéncia junto ao cuidador do caderno caixa de
cada morador e da casa, sujeita a fiscalizacdo do Ministério da Saude e Ministério Publico);
Zelar pelo desenvolvimento e treinamento de habilidades e competéncias sociais que
favorecam o processo de ressocializacdo de cada morador; Atendimento e acompanhamento
familiar visando restabelecimento de vinculos, solu¢bes legais como confeccdo de
documentos, curatelas, etc; Realizar reunides com a equipe para discussédo dos casos, rotina
da casa, acompanhamento e resolucdo de problemas com cuidadores e na administracéo
das casas; Visitas e/ou reunides com outras instituicbes como Caixa Econb6mica Federal,
Ministério Publico, Policia Militar, Secretaria de Assisténcia Social (CRAS, CREAS), UAI,
CEMED, CHPB/FHEMIG, Postos de Saude e Estratégia da Saude da Familia, PAI-PJ,
Hospital Regional, Santa Casa; IMAIP; Manicébmio Judiciario; escola regulamentar;
hidroginastica, vizinhos, comércio, cursos profissionalizantes, de artesanato, de linguas,
CAPS, Centro de Convivéncia e todos os espacos por onde o morador/cidadao circula,
visando esclarecimentos sobre o projeto, diminuicdo de estigma e assim possibilitar a
insercdo do morador na nossa comunidade; Trabalhar a educagdo permanente de
cuidadores, servicos gerais trabalhando com temas diversos e pertinentes a qualificacao e
atualizacdo das acdes que orientam o cuidado em toda sua complexidade; Participar com os
moradores e cuidadores em encontros de Servicos Residenciais Terapéuticos e seminarios;
Acompanhar e supervisionar estagiarios; Participar efetivamente no processo de
desospitalizacdo e desinstitucionalizacdo dos pacientes internados nos hospitais
conveniados ao SUS e Manicémio Judiciario, desde as reunifes iniciais para contato, vinculo
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e solicitagdo de alta do paciente até periodo de adaptacdo e permanéncia definitiva na
residéncia terapéutica. Outras atribuicdes correlatas, a critério do superior imediato.

Cuidador

Definicdo: Constitui a referéncia de um grupo de usuarios, sendo um agente facilitador na
busca de autonomia, na conquista dos espacos que compdem a cidade, na promocdo da
auto-estima, no exercicio da cidadania e na conquista dos direitos dos moradores.

Formacéao: 2° grau completo

Idade minima: 25 anos

Perfil: paciéncia, discernimento, flexibilidade, iniciativa, criatividade, persisténcia, interesse,
bom nivel de tolerancia as frustracdes, disponibilidade, habilidades cognitivas e domésticas.

Atribuicdes: Desenvolver habilidades e se adequar ao trabalho em equipe; grande
habilidade para ouvir; energias e habilidades sdo somadas para o alcance dos objetivos;
manter o foco; estar aberto a discutir questdes comportamentais; nivel de confianca elevado;
acatar decisdes por consenso; colaborar para resolucdo dos conflitos; contribuir para o
desenvolvimento continuo da equipe; Acompanhar os moradores conforme Projeto
Terapéutico Singular — PTS; Trocar informacdes na troca de plantdo; Preparacdo da
medicacao, conforme rotina da casa, observando horérios de acordo com a receita médica,
Ministrar medicacdo para os moradores conforme receita; Levar receita e buscar medicacao
nos postos de entrega, observando data de agendamento; Conferéncia da medicacgéao clinica
e psiquiatrica; Organizacédo e conferéncia dos cadernos individuais de controle financeiro e
de saude; Acompanhar, orientar e ajudar na higiene pessoal, dos objetos e da casa; Orientar,
acompanhar e participar na preparacdo das refeicdes; Apoiar o profissional de limpeza e
cozinha; Estimular os moradores a participar da organizacdo da casa e preparo das
refeicbes; Acompanhar ao Posto de Saude para consultas e participacdo nos grupos, em
passeios, compras em lojas e supermercados, cursos, hidroginastica, escola regulamentar
guando necessario e conforme PTS (acompanhamento terapéutico); Fazer lista de compras
com os moradores; Compra, controle e recebimento diario e semanal de acougue, padaria,
supermercado, junto com o morador; Saida para eventos e aniversarios com 0s moradores
guando necessario; Saida para banco com os moradores para receber seus beneficios
guando necessario; Agendar e acompanhar as consultas e exames; Acompanhar ao médico,
em caso de urgéncia, comunicar a referéncia; Acompanhamento nas internagdes clinicas
guando necessario; Participacdo nas rodas de conversa com os moradores e referéncia
Técnica, das reunides com a equipe, Coordenacdo de Saude Mental e das capacitacdes
(educacdo permanente); Compreender que a casa € dos moradores; Respeitar o0s
momentos de descanso e decis6es tomadas no coletivo.

Auxiliar de Cozinha e Limpeza

Definicdo: Cuida da limpeza e manutencéo de todos os espacos da Residéncia Terapéutica,
estimula e zela pela higiene pessoal dos moradores, prepara a alimentacdo e auxilia o
cuidador.

Formacéao: 1° Grau completo
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AtribuicOes: Cuidar da limpeza e higiene da casa; Participar da organizagdo junto com o
morador de seus objetos e pertences; Lavar a roupa de cama e de uso pessoal dos
moradores; Preparar as refei¢des; Apoiar o cuidador; Estimular os moradores a participar da
organizacdo da casa e preparo das refeicdes; Participacdo nas rodas de conversa com 0s
moradores e Referéncia Técnica, das reuniées com a equipe, Coordenacao de Saude Mental
e das capacitacdes (educacdo permanente).
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Mensagem a Camara Municipal

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

Senhora Vereadora,

Ao considerarmos todo o histérico mundial, nacional e, especificamente, no Estado de Minas
Gerais e na regido de Barbacena, a qual se inclui o municipio de Carandai, atentamo-nos
para movimentos importantes no campo da Saude Mental, principalmente no que se refere
ao movimento de luta pela efetivacdo dos direitos das pessoas que vivenciam situacoes de
sofrimento mental. Em Barbacena, se fortaleceu por anos e recebendo pessoas de todo o
Estado, o antigo Hospital Colénia e uma rede de hospitais psiquiatricos privados que,
especialmente na década de 70, a partir de diversas denuncias, foram evidenciados em seu
carater desumano e violento. Vale ressaltar, para contextualizar o campo da Atencédo
Psicossocial da regido de Barbacena, as seguintes citacoes referentes as denuncias relativas
ao extinto Hospital Colbnia e, principalmente, referentes a um modo de lidar com o
sofrimento mental que, atualmente, busca-se superar:
‘A verdade é que nao temos nenhum tipo de tratamento aqui, nem
terapia ocupacional. Trata-se de aproveitamento empirico tdo-somente.
(...) Somente 3 psiquiatras para atender a 1360 doentes. Um entra e sai
de 120 doentes por més. (...) Ele disse que ndo viu 0s pacientes
comerem nada disso. E que ele ndo sabe que trituramos tudo primeiro,
e depois misturamos no arroz e feijdo. Dai a impressédo que ndo damos
carnes aos doentes. (...)Isso aqui € terra de politicos. Este hospital foi
criado por questdes meramente politicas. Jamais foi considerado o
aspecto médico-terapéutico desta cidade que, ao meu ver, deveria ter
sido a ultima a ser escolhida no pais, para este fim. (...) Como os
nossos doentes sdo basicamente gente pobre, miseravel, que ja vem
pra ca desnutrida e com todo tipo de doenca, com o frio, os Obitos
aumentam. (...) Vocés ndo podem esquecer que o Brasil € um pais
administrado por crises. A hora que passar essas fases das denuncias,
esse vendaval, eles esquecerdo disso tudo. E tudo continuara como
esta” (1979, Diretor do Hospital Coléniaapud Firmino, 1982)
“A maioria é de cor preta. Todas as idades. Meninos, rapazes e homens
velhos, de cabelos totalmente brancos. Fazem questdo de abracos.
Passamos pela sala de visitas, toda arrumadinha, com televisao. Depois
de uma outra porta, passamos pelas celas, uma situacdo totalmente
inversa. Mulheres presas entre urina e fezes. Uma gritava, duas
choravam, desesperadas. ‘Aqui, basta a gente acender um cigarro,
emprestar o fosforo para outra colega, que eles pdem a gente na cela.
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Vocé saiu do normal, ndo obedeceu as ordens, é prisdo nocé’.[sic]”

(Firmino, 1982).
A partir do fortalecimento, luta e expressdo do movimento dos trabalhadores que fomentou
para que todas as violacfes de direitos viessem a tona e com 0 nascimento e construcao das
politicas publicas do Sistema Unico de Salde, o campo da Atengdo Psicossocial se
evidenciou e buscou-se estabelecer uma nova légica de cuidado, fundamentada nos direitos
das pessoas que vivenciam sofrimento mental. Essa luta para a mudanca na légica de
cuidado em Minas Gerais visa a efetivagdo da constru¢éo e do fortalecimento de politicas
publicas e de acdes intersetoriais para o cuidado pautado na ética e no direito a saude, a
gualidade de vida e na garantia de direitos.
Na regido de Barbacena e, especificamente no Municipio de Carandai que integra a
microrregido de salde de Barbacena, uma Rede de Atencdo Psicossocial tem sido
estabelecida ao longo dos anos, buscando a abertura, fortalecimento e a qualidade dos
servigos territoriais no campo da saude e considerando a imprescindivel articulagdo com
demais setores.
Além dos componentes da Atencdo Bésica a Saude (Unidades Basicas de Saude), da
Atencdo Especializada (Centro de Atencao Psicossocial), dos pontos da Urgéncia e
Emergéncia (SAMU 192, Porta Hospitalar, Unidade Basica de Saude) e da Atencao
Hospitalar, a Rede de Atencéo Psicossocial compde-se também pelos Servicos Residenciais
Terapéuticos (SRTs). Os SRTs fazem parte do componente da RAPS de Estratégias de
Desinstitucionalizacdo, conforme estabelecido em normativas juridico-politicas especificas,
dentre as quais destacam-se a Lei Federal n°10.216/01, que dispde sobre a protecdo e o0s
direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o0 modelo assistencial
em saude mental. Bem como as Portarias MS/GM n° 106/2000 e 3.090/11, ambas
consolidadas na Portaria MS/GM n°3/2017 que consolida as normas sobre as Redes do
Sistema Unico de Saude. Quando habilitados, recebem financiamento federal além das
contrapartidas Estadual e Municipal. No que concerne a contrapartida estadual, valido
enfatizar a Resolucdo SES/MG n° 7.185, de 10 de agosto de 2020 que estabelece as regras
de adesdo, execucdo, acompanhamento, controle e avaliacdo do incentivo financeiro de
custeio, em carater excepcional, a implantacao e custeio de Servigco Residencial Terapéutico
tipo Il (SRT Il) na Rede de Atencao Psicossocial de municipios da Superintendéncia Regional
de Salde de Barbacena, no ambito da Politica Estadual de Saude Mental, Alcool e Outras
Drogas do Estado de Minas Gerais.
Assim, entende-se como Servicos Residenciais Terapéuticos, “moradias ou casas inseridas
na comunidade, destinadas a cuidar dos portadores de transtornos mentais, egressos de
internacdes psiquiatricas de longa permanéncia, que nao possuam suporte social e lagos
familiares e, que viabilizem sua inser¢éo social”.
A microrregido de Barbacena possui pessoas em situacdo de internacdo de longa
permanéncia no Centro Hospitalar Psiquiatrico de Barbacena (CHPB)/ FHEMIG e tanto a
Politica Estadual de Salde Mental, Alcool e Outras Drogas, instituida pela Resolucéo
SES/MG n° 5.461, de 19 de outubro de 2016, quanto o Plano de Acao Regional da Rede de
Atencado Psicossocial e o Plano de Desinstitucionalizacdo das pessoas internadas no CHPB
firmado entre Ministério da Saude, Estado de Minas Gerais e municipios envolvidos, dentre
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0S quais encontra-se Carandai, orientam quanto a importancia prioritaria de realizacdo do
processo de desinstitucionalizacdo das pessoas que encontram-se em tal situacdo. O
processo de desinstitucionalizacdo envolve, dentre outros aspectos, a implantacdo dos SRT,
considerando os parametros legislativos que dispdem sobre o funcionamento dos mesmos.
Com estas consideracbes, rogamos pela aprovagdo da proposta de lei anexa, colocando,
desde ja, a disposicdo, os membros da Secretaria de Saude, especialmente a Coordenacao
de Saude mental, para prestar qualquer esclarecimento sobre a relevancia deste projeto para
a politica de atencao especial a saude mental em nosso Municipio.

Paco Municipal Presidente Tancredo Neves, 30 de abril de 2021.

Washington Luis Gravina Teixeira
Prefeito Municipal
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